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ASPEKTE

• BEWUSSTSEINSEBENEN

• NATÜRLICHE TRANCE

• ALTERSREGRESSION

• SUGGESTIONEN

• PLACEBO - NOCEBO

• BEISPIELE

• EIGENE SPRACHE

• SELBSTFÜRSORGE

MACHT DER WORTE

Herbstsymposium Anästhesiepflege USB 25.10.2025



NATÜRLICHE TRANCE

• KRISENSITUATION

• ALTERSREGRESSION

• SUGGESTIBILITÄT
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SUGGESTIONEN

• PLACEBO

• NOCEBO

• SELBSTHEILUNGSKRÄFTE
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SUGGESTIONEN

• NOCEBO
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SUGGESTIONEN

• VERKLEINERUNGEN

• VERNEINUNGEN
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PLACEBO & NOCEBO

• FORSCHUNG

• SELBSTHEILUNGSKRÄFTE

• BEISPIELE
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BEISPIELE

• INFORMATION ÜBER NEBENWIRKUNGEN /KOMPLIKATIONEN

• AUFKLÄRUNGSGESPRÄCHE

• MEDIKAMENTEN - BEIPACKZETTEL

• ETC.
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BEISPIELE

• MONITORING

• INTRAVENÖSER ZUGANG

• PUNKTIONEN

• INDUKTION
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EIGENE SPRACHE

• ROUTINE

• WORDING

• TONFALL

• SPRECHGESCHWINDIGKEIT

• BEISPIELE
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EIGENE SPRACHE

• PROBIEREN

• SPIEL

• FANTASIE
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MEISTERSCHAFT

• ÜBEN
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LEBENSLANGES LERNEN

• FORTBILDUNG

• WEITERBILDUNG

• INTERPROFESSIONELLER AUSTAUSCH

• HOSPITATION
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SELBSTFÜRSORGE

• EIGENVERANTWORTUNG
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SELBSTFÜRSORGE

• EIGENVERANTWORTUNG

• BURNOUT – PROPHYLAXE
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FREUDE AM BERUF
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TAKE HOME MESSAGE
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„Wenn Sie jetzt einschlafen…
Ist immer Jemand bei Ihnen… 
und die ganze Zeit an Ihrer Seite…
der Sie bewacht und beschützt…
und Alles tut, damit Sie sich so richtig wohlfühlen…

Und erst wenn Alles fertig ist…
werden wir Sie ganz sanft wecken…
und Ihnen sagen, 
dass Alles gut gegangen ist“
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